
 
 
 
 
 
 
 

• 12 noix vertes coupées en 4, (Cueillies avant la St Jean -24 juin) 

• 1L d'eau de vie blanche, 

• 500 grammes de sucre,  

• 3 batons de cannelle, 

• 4 étoiles d'anis 

•  

 

Ingrédients 

Liqueur de Noix 
 
 

  

Dans un bocal, laissez macérer pendant 30 jours au soleil: 
• les noix,  
• l'eau de vie,  
• l'anis étoilé,  
• la cannelle 
• 400g de sucre. 

 
Puis préparez un sirop de sucre avec  

• 25 cl d’eau  
• 100g de sucre. 

 
Ajoutez ce sirop à l'eau de vie contenant les noix. 

 
Filtrez le tout et laissez reposer encore 30 jours. 

 

 

. 

Préparation 

• . 

•  

Mise en Garde :  

En abuser vous fera tourner la tête 

Application 
Utilisation 

 

• vertus digestives et dépuratives. Propriétés 
Indications 


