
 
 
 
 
 
 
 

• 250g de beurre 

• 250g de sucre 

• 5 jaunes d’œufs 

• 500g de farine 

Ingrédients 

Spritzbredle 
 
 

  

• Mélangez bien le beurre, le sucre et les œufs pendant ¼ d’heure 

• Ajoutez ensuite la farine. 

• Déposez les petits gâteaux sur une plaque beurrée en leur 
donnant une forme de « S » ou de « I »  

• Faites cuire à four chaud ( thermostat 6 ou 7 ) pendant env 20 min 
en surveillant bien la cuisson  

• retirer du four des que la coloration vous plait.  

• Attention ça « crame» rapidement 
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Préparation 

 

Mise en Garde :  

Application 
Utilisation 

 

Les " Spritzbredele "  

ces petits gâteaux de Noël  

alsaciens traditionnels font  

chaque année le bonheur des 

petits et des grands gourmands. 

Propriétés 
Indications 


